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Cim dal Gastéji se zubni lékaii setkavaji s abradovanym chrupem svych pacientii. Exogenni
ptijem kyselych napojii je nejCastéjsi pfi¢ina vzniku erozivnich defekt chrupu. Konzumace
sladkych, kyselych napojl se stava predevsim u déti Castym jevem. Napiiklad v USA
adolescenti mezi 12-19 rokem vypiji v priméru za den 1,51 sladkych napoji. Diky tomuto
negativnimu jevu globalizace se potykame s nutnosti 1éCby erozivné abrazivnich defekt u
¢im dal tim mladsich lidi. V pfednasSce se zamétim na lécbu nekariogennich defekta dle
mnozstvi ztraty tvrdych zubnich tkani. Ukédzeme si 1é¢bu od minimalné invazivni az po 1é¢bu
komplexni, s pomoci ortodoncie i bez ni.



