»Neni prevence jako prevence®.
MUDr. Lucie Sedelmayer

Existuje nespocet moznosti preventivné ovlivnit onemocnéni zubil a jejich zavésného aparatu.
Orientace v tomto velkém mnozstvi nazord a trendd neni vzdy snadna.

Autorka tohoto ptispévku by rada prezentovala alespoii nastin iTOPu (Individualné trénovana
prevence), které se vénuje jiz vice nez 25 let v Cechach a na celém svéte. Zaméti se také na
détského a ortodontického pacienta.



