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So  stúpajúcim počtom pacientov so záujmom o liečbu v čeľustno-ortopedických 
ambulanciách a zároveň  stupňujúcimi sa nárokmi pacientov na výsledok a urýchlenie 
a zefektívnenie ortodontickej  liečby, vzniká  potreba zmeny postupov v samotných 
ambulanciách. Deje sa to už niekoľko rokov. Vylepšovaním technológií a ich zavádzaním do 
praxe, sa však stále  vytvárajú nové možnosti spolupráce nielen medzi samotnými zubnými 
lekármi, ale aj v rámci ortodontického tímu. 
Vyššie nároky na spolupracujúci tím vnímam v tom, že nám   technológie dovoľujú delegovať 
časť rutinnej prípravy a práce na spolupracovníkov - asistentky, zubných technikov, 
digitálnych asistentov. V ambulanciách sa už stalo bežnou súčasťou fotenie pacientov, rtg 
snímkovanie ako aj skenovanie pacientov. 
Z ambulancie do zubného laboratória presúvame vďaka 3D technológiám práce, ktoré sme 
robili priamo v ústach pacienta  /podnebné oblúky, linguálne oblúky, fixné retainery, 
medzerníky... / Pripravujeme digitálne, v spolupráci s technikmi  retenčné aparáty, retenčné  
essixové dlahy, hyraxy, nosiče na nepriame lepenie, prípadne fóliové aparáty na riešenie 
malých recidív. 
Práce sú presnejšie, šetria čas lekára ako aj počet návštev pacienta v ambulancii. 
 
 


