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Účelem této přednášky je diskutovat kontroverzní otázku dlouhodobé stability výsledků 
ortodontické léčby. Dlouhodobá stabilita je často považována za mýtus. Proto je jako jeden z 
přístupů k řešení tohoto problému indikována dlouhodobá retence s fixními retainery. Fixní 
retainery mají i přes mnoho výhod take určité nevýhody. Můžeme setkat s množstvím běžných 
komplikací, jako je selhání vazby nebo zlomení drátu. Kromě toho mohou nastat také poměrně 
vzácné neočekávané komplikace s klinicky závažnými projevy, které vyžadují ortodontickou 
re-terapii, případně také parodontologickou terapii. 
 


