
Adhezivní náhrada zubu 
 

MUDr. Petr Barták 
 

Prakticky denně se zubní lékař u svých pacientů setkává s potřebou nahradit jednotlivé 
chybějící zuby. Má na výběr z několika možností, z nichž některé jsou považované za 
standardní a osvědčené, jiné jsou odbornou veřejností řazené mezi postupy alternativní a 
okrajové. Lékař by se měl při volbě konkrétního řešení rozhodovat na základě objektivních 
kritérií a měl by volit vždy takový způsob ošetření, který bude pro pacienta co nejméně 
zatěžující a zároveň splní nároky na funkční a estetickou náhradu. 
Ve své prezentaci bude autor diskutovat jednotlivé varianty, které má zubní lékař při 
nahrazování jednotlivých chybějících zubů k dispozici, a rozhodovací kritéria pro každou z 
nich. Bude se věnovat zejména problematice adhezivního ošetření, a to z hlediska indikačního, 
z hlediska materiálových možností, biomechaniky, fixace a řešení různých typů deficitů 
měkkých tkání v okolí náhrady. Důraz bude kladen na minimální invazivitu. 


