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Prednáška sa venuje podrobnému návodu starostlivosti o detský chrup a to od objavenia 
prvého zuba. Téma je priblížená z pohľadu zubnej lekárky a dvojnásobnej matky zároveň, 
ktorá sama čelila veľmi častému detskému odporu voči tejto činnosti. 
Okrem ozrejmenia nevyhnutných pomôcok, Vám prinesie veľa užitočných rád, ktoré môžu 
byť pri edukácii rodiča v ambulancii s prvými detskými zubami veľmi dôležité. Aby sme 
vedeli rodičov motivovať k pravidelnej a dôslednej starostlivosti o detský chrup, musíme 
vedieť, akým ťažkostiam môžu doma s dieťatkom  čeliť a zároveň mu musíme vedieť aj 
pomôcť v prekonávaní týchto prekážok. Je oveľa jednoduchšie rodiča včas naučiť k prevencii 
zubného kazu, ako sa neskôr snažiť ošetriť u malého dieťaťa následky zubného kazu.  
 


