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Casna lé¢ba a fizena erupce chrupu pomoci aparati typu “lip bumper” a
nakusnych desek

Early Treatment and Redirection of Eruption with Lip bumpers and Bite Plateau
Prof. Marcel Korn

V ramci kongresového kurzu bude predstaven efektivni a ucinny terapeuticky
protokol ¢asné ortodontické 1écby v obdobi druhé faze vymény chrupu.
Prezentovan bude vyzkum v oblasti prorezavani chrupu a rizené erupce zubt
spolu paralelnim zvladanim nejcastéjSich ortodontickych anomalii typu
stésnani, hluboky skus a II. tifida. Na pacientech bude ukazano pouZiti aparatt
typu lip bumper, snimacich ndkusnych desek a funkénich aparatii ve spojeni s
fizenym prorezavanim zubi s cilem vylécit ortodontické anomalie jiz ve fazi
vymeény chrupu.

Prominentni akademici a vyzkumnici tvrdi, Ze Casna lécba s dvoufazovym
protokolem trva priliS dlouho, je enormné nakladna, zahrnuje dlouha
prechodna obdobi a obvykle vyzaduje dlouhou druhou fazi s fixnimi aparaty.
Nazor téchto specialistii ma znac¢ny vliv na ortodontickou odbornou veiejnou.
Ma prezentace ukaze, Ze vyzkum provadény témito odborniky je nedostatecny a
neuplny. Mnoho faktort souvisejicich s casnou 1éCbou, jako napft. stésnani,
hluboky skus, rotace molarti a poruchy proiezavani chrupu, nebylo v jejich
vyzkumu zohlednéno, a nebyly diskutovany ani v ramci ,Sympoézia casné 1éc¢by”.
Predmétem jejich zajmu byl pouze bionator, ktery zastupoval celou ¢asnou
1écbu a oblast funkénich aparat.

Cilem této prezentace je znovu se zabyvat argumentaci tykajici se ¢asné terapie
a obhajovat alternativni pristup oproti zavértim, k nimz dospéli kritici
dvoufazové 1écby.

This presentation will describe an efficient and effective early treatment protocol
during the middle mixed dentition period of eruption. Research regarding
eruption science and redirection of eruption will be shown while managing the
most common problems of crowding, overbite and Class Il malocclusion. Lip
bumpers, bite plateau, and mini-functional appliances will be employed in
conjunction with redirection of eruption to treat malocclusions early during the
eruption process.

Prominent academics and researchers claim that early treatment with two phase
protocols take too long, cost too much, have long transition times, and usually
require a substantial second phase with fixed appliances. They have had a
powerful influence on the orthodontic specialty. The research performed by these
academics will be shown to be deficient and incomplete. Many issues related to
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early treatment such as crowding, deep bite, molar rotation and eruption
disturbances were not addressed by the research nor at the “Early Treatment
Symposia”. Only the Bionator was researched and allowed to represent the entire
early treatment and functional appliance area.

The objective of this presentation is to revisit the argument regarding Early
Treatment and defend an alternative approach to early treatment vs. the
conclusions reached by the critics of a two phase approach.
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50 let ortodoncie - pohled do minulosti a do budoucnosti
50 years of orthodontics- looking at the past and the future
Prof. Stephen Williams

V pribéhu 50 let, béhem nichz ptisobim v oboru ortodoncie, se toho hodné
zmeénilo. Nejen v nasi profesi, kde nové védni obory a moderni materialy
prinaseji neuvéritelné nové moznosti, ale také ve svéte, v némz Zijeme. Politické
zmeény v Evropé v roce 1989 odstranily bariéry a umoznily volnou vyménu
znalosti a mySlenek mezi vychodni a zapadni Evropou.

B&hem mnoha let pedagogické ¢innosti a spoluprace s Ceskou a Slovenskou
republikou jsem byl svédkem rozvoje ortodoncie jako dtilezité soucasti moderni
integrované stomatologie. Ortodoncii zménily vysledky technického pokroku,
nové techniky nahradily ty staré a nékteré starsSi zavedené postupy mohly byt
dokonce zapomenuty ve jménu pokroku. Zmeénilo se i postaveni ortodontisty,
ktery stal drive izolované mimo zbytek stomatologického tymu, a nyni se stal
nepostradatelnym ¢lenem moderni stomotologické komunity. Tyto zmény
kladou vysoké poZadavky na odbornou pripravu novych specialisti.

Ve svém sdéleni ve stru¢ném prehledu predstavim nékteré predni osobnosti
vyvoje ortodoncie poslednich 50 let a jejich myslenky, které utvarely miij nazor
na ortodontickou terapii, jakoZ i nékteré vyznamné zmeény, jichzZ jsem byl v nasi
profesi svédkem - k lepSimu, nebo k horsimu!

Rad bych také prednesl par ivah tykajicich se budoucnosti ortodoncie, které
vychazeji z mych vlastnich zku$enosti ziskanych béhem let. Casto si totiz kladu
otazku: ,Je ortodoncie véda, nebo uméni?

Much has changed over the 50 years I have been working with orthodontics, not
only our profession, with new fields of knowledge and new materials expanding
our possibilities beyond belief, but also the world in which we live. Changes in the
politics of Europe in 1989 removed barriers making free exchange of knowledge
and ideas between east and west Europe possible. Over many years of teaching
and cooperation with the Czech and Slovak republics I have witnessed the
development of orthodontics as an important element in modern integrated
odontology. Many developments have changed orthodontics, new techniques have
replaced old and some old established principles may even have been forgotten in
the name of progress. The position of the orthodontic specialist has also changed,
from a place in isolation from the remainder of the odontological team to an
integrated member of the modern odontological community, changes which make
great demands to training of new specialists.

In this short overview I would like to present some of the major personalities in
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orthodontic development over the last 50 years and their ideas which have formed
my orthodontic life as well as to consider some of the important changes I have
witnessed in our profession- for better or worse!

[ would like to offer a few thoughts about the future of orthodontics- based on my
own experiences over time and considering a question often asked: “Is
orthodontics a science or an art?”
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Historie funké¢ni 1é¢by v Ceskoslovensku

History of functional treatment in Czechoslovakia

MUDr. Magdalena Kot'ova, Ph.D.1, MUDr. Vaclav Bednar?

10ddéleni ortodoncie a rozstépovych vad, Stomatologicka klinika 3.LFUK,
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady, Praha

2Privatni praxe Ostrava

Diagnostické a terapeutické principy zamérené na funkcni souvislosti
ortodontickych anomalii prochazely a prochazeji v historii oboru ortodoncie i
v naSich zemich velmi zajimavym vyvojem, ktery zahrnuje jak naprostou
ignoraci vlivu funkénich faktorti na rozvoj a 1é¢bu ortodontické vady, tak i jejich
neprimérené precenovani.

Autori ve svém sdéleni prinaseji strucny pohled do historie funkcni terapie a
charakterizuji odborné postoje a nazory na funkcni 1écbu. Rekapituluji vyvoj
terapie u nas v obdobi druhé poloviny 20. stoleti. Prednaska je doplnéna
historickou dokumentaci ukazek dobovych funk¢nich aparatt a autentickymi
vzpominkami pamétnika éry takovych osobnosti jakymi byli Hiupl nebo
Neumann.
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Posturalni ortodoncie u déti a dospélych pomoci snimatelnych kotevnich
zarizeni a svalového tréninku

Postural Orthodontics for Children and Adults with Removable Anchorage Devices
and Muscular Training Exercises

Prof. Marcel Korn

Tato prezentace se bude zabyvat ,posturalni filozofii“ pri planovani 1écby u
nechirurgické terapie dospélych, pacienti s TMK symtomatologii a casné faze
terapie u déti. Alternativni terapeuticka metoda nazvana , posturalni
ortodoncie” bude ukazana u téch pripadi, kde je malokluze podloZena
piredevsim svalovou dysfunkci a kde ptilécbé pacientd byly pouzity alternativni
funkéni aparaty. To vSe bude diskutovano u dospélych pacientli pri
nechirurgické terapii a v pripadech s poruchami TMK.

Pokud Cas dovoli, budou predstaveny poznatky z vyzkumu, které budou
podnétem pro diskusi.

This presentation will discuss a “Postural Philosophy” of treatment planning for
the “Non-Surgical Treatment of Adults”, the “TMD-TM]” patient, and the “Early
Treatment of Children”. An alternative treatment method called “Postural
Orthodontics” will be discussed where the musculature is brought into play and a
group of modular functional devices are employed to manage adult cases, non-
surgical treatment and “TMD” situations.

As time permits, appropriate research findings will be presented to help the
discussion.
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Efektivita funkcni terapie u malokluzi II. tridy
Pathways of effectiveness in the functional treatment of Class Il malocclusion
Dr. Lorenzo Franci

Tato prezentace zhodnoti tiCinnost a efektivitu 1éCby malokluzi II. tridy u
rostoucich jedinci.

Zejména pak bude popsana efektivita terapie vad II. tfid pomoci funkc¢nich
aparatt, a to prostiednictvim systematického pirehledu odborné literatury v
poslednich 45 letech. Analyzovana bude dlouhodoba stabilita 1é¢by pomoci
funkcnich aparati (po ukonceni aktivniho kraniofacidlniho ristu).

Diskutovana bude taktéz klicova uloha nacasovani 1éCby u individualni reakce
na funk¢ni Celistni ortopedickou terapii z dlouhodobého pohledu.

This presentation will evaluate the efficiency and effectiveness of treatment of
Class 1l malocclusion in growing subjects. In particular, the effectiveness of Class 11
treatment with functional appliances will be described by means of a systematic
review of the literature of the last 45 years. Stability of treatment with functional
appliances in the long term (at the completion of active craniofacial growth) will
be analyzed.

The key-role of treatment timing in the individual responsiveness to functional jaw
orthopedics in the long term will be also discussed.
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MozZnosti lIécby pomoci Invisalign u malokluzi II. tridy u dospélych a
dospivajicich

Treatment options with Invisalign for Class Il malocclusions in adults and
teenagers

Dr. Francesco Garino

Lécba pomoci foliovych aparati (alignert) v soucasné dobé predstavuje
alternativu k tradi¢nim zpisobtim 1é¢by pomoci fixnich aparatg, a to jak
vestibularnich tak lingvalnich. Malokluze II. tfidy predstavuji jedny z
nejcastéjSich vad, s nimzZ se denné setkavame u dospélych i dospivajicich. V této
prezentaci prednasejici upozorni na posledni novinky techniky Invisalign, které
umoznuji 1é¢bu Sirokého spektra pripadii II. tiidy bez ¢i s extrakcemi. Seznami
Ucastniky s rliznymi typy pristup, které jsou dnes k dispozici - nejen s
metodou vyuzivajici vyhradné alignery, ale rovnéz s kombinovanou technikou
vyuzivajici doplnkovych aparatii (jako je napt. aparat Motion) tak, aby byla
kazda lécba co nejucinnéjsi a vysoce efektivni. Prednasejici upozorni predevsim
na dileZitost vybéru spravného pacienta, coz je ten nejdiilezitéjsi software a
klinicky nastroj pri 1écbé pacientli s vadami II. tfidy pomoci Invisalign, a na to,
jak aZ daleko muiZe ortodontista zajit.

Treatment with aligners represents today an alternative to conventional
treatments with braces, both buccal and lingual. Class Il malocclusions represents
one of the most frequent scenario which happens to deal with daily, both in adults
and teenagers. Within this lecture, the speaker will show the most up to date
advancements of the Invisalign technique which allows to treat a wide spectrum
of class Il cases without and with extractions. It will be shared the different types
of approaches available today, not only with a pure aligner approach but also
with a combined approach with auxiliary devices, such as the Motion appliance, in
order to make more efficient and effective each treatment. The speaker will
highlight the importance of the case selection, which are the main software and
clinical tools to use in managing class Il cases with Invisalign and how far the
clinician can go.
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Funk¢ni poruchy - disledky a 1écba
Functional Disorders - Implications and Treatment
Prof. Jorg Lisson

Daniel Garliner prohlasil, Ze: ,V jakékoli bitvé svedené mezi svaly a kostmi, ve
sto pripadech ze sta svaly zvitézi“. Tato prezentace poskytuje prehled o svalové
funkci v ramci stomatognatniho systému a analyzu jejiho vlivu na probihajici
ortodontickou lécbu.

Zamérime se na svalovou (dys)funkci, zlozvyky, oronasalni funkci, nacasovani a
moznosti terapie. Prezentované klinické pripady umozni hlubsi porozuméni
nékolika bézné se vyskytujicim patologickym staviim.

Specializovana myofunké¢ni terapie mlize adekvatné doplnit ortodontickou
1é¢bu nejriiznéjsich forem dysgnacie, zptisobenych nebo negativné ovlivnénych
myofunkénimi poruchami. Jeji u€innost vsak do znacné miry zavisi na spravné
indikaci a nacasovani béhem ortodontické 1éCby. Na prikladech pacientli budou
prezentovany moznosti a limity této terapie.

Budou formulovana doporuceni pro klinickou praxi.

Daniel Garliner stated that »in any battle between muscles and bones, the muscles
are going to win 100 out of 100 times«. This presentation provides an overview
about muscular function within the stomatognatic system, followed by an analysis
of its impact upon orthodontic treatment.

The lecture is addressing muscular (dys)function, habits, oronasal function,
treatment timing and treatment options. Clinical samples will deepen the
understanding of the several existing disorders.

Myofunctional therapy (OMT) serves as an specialized add-on along with
orthodontic treatment of different dysgnatia, which are caused or influenced by
myofunctional disorders. However, its effectiveness is very much depending upon
the correct indication and timing during orthodontic therapy. Patient samples will
be used to provide insight about the treatment possibilities and limitations.
Suggestions for clinical proceeding are extracted and provided.
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TMK poruchy a ortodonticka lécba
TMD Disorder and Orthodontic Treatment
Prof. Aladin Sabbagh

Onemocnéni TMK je multifaktoridlni porucha; ortodonticka 1é¢ba miize pomoci
pri jeji 1é¢bé zejména tehdy, pokud je jako hlavni pri¢ina stanoven chybny skus.
Skrining Celistniho kloubu pomoci manualni funkcni diagnostiky a konceptu
AquaSplint do znac¢né miry zjednodusi diagnostiku TMK poruch pred/pri
ortodontické rehabilitaci. Je nepostradatelny z preventivnich, 1éCebnych a
forenznich divodi nejen pro 1é¢bu ortodontickych pacientli s anamnézou
poruchy TMK, ale také jako prevence iatrogennich poskozeni béhem
ortodontické terapie. V. mnoha pripadech je pak moZné zlepSit planovani
ortodontické 1éCby a progndzu.

Nedavna studie prokazala, Ze fenomén lupani v kloubu neni nezbytné
diisledkem malokluze, a tento novy poznatek zménil terapii tohoto fenoménu
rovnéz v prilbéhu ortodontické 1écby.

Tato prednaska nazorné predvede diagnostiku a Iécbu pomoci praktickych
krokt doloZenych na konkrétnich piipadech a védeckych diikazi,
prodiskutovany budou rovnéz indikace a kontraindikace, chyby, netispéchy a
recidivy.

TMD is a multifactorial disorder; orthodontic treatment can help treating the
TMD especially if the malocclusion has been detected as the main reason.
Temporomandibular joint screening with the means of the manual functional
diagnostic and the AquaSplint greatly simplifies the complex topic of TMD
prior/during to the orthodontic rehabilitation and is indispensable for preventive,
therapeutic, and forensic reasons not just to treat orthodontic cases with a TMD
history but also to avoid iatrogenic mishaps during orthodontic therapy.
Furthermore, orthodontic planning and prognosis may be improved in many
cases.

The recent study’s shows that the clicking phenomenon is not necessary a result of
the malocclusion, this new finding changed the management and the therapeutic
consequence of this phenomenon also during the orthodontic therapy.

This Lecture will demonstrate the diagnostic and therapy in practical steps
supported by treated cases and scientific evidence, also the indications,
contraindications, frailer and relapse will be discussed.
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Rekonstrukce temporomandibularniho kloubu
Reconstruction of temporomandibular joint

MUDr. Vladimir Machon

Stomatologicka klinika- 1.LF UK a VFN Praha

Privatni kloubni poradna Praha-Sobéslavska a Plzen-Purkynova

Onemocnéni temporomandibuldarniho kloubu postihuje 20-40 % lidi v populaci.
Lécba spociva v eliminaci vyvolavajicich pricin (ortodonticka, proteticka,
revmatologicka, endokrinologicka terapie) a dale ve zlepsSeni kvality Zivota
pacienta (zlepSeni hybnosti Celisti, sniZeni bolesti, sniZeni ¢i odstranéni
patologickych zvukovych fenoménii). Toho je dosahovano konzervativni,
miniinvazivni terapii eventualné chirurgickou 1é¢bou. Jednou z moZnosti
chirurgické 1écby je rekonstrukce temporomandibularniho kloubu. Autor se ve
své prednasce zamysli nad historii a moZnostmi nahrad
temporomandibularniho kloubu. Na souboru 63 pacientii prezentuje vlastni
zkuSenosti s totalni ndhradou temporomandibularniho kloubu.
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Zhodnoceni efektivity a stability rychlé palatinalni expanze v casné
smiseném chrupu

Assessment of effectivity and stability of rapid maxillary expansion in early mixed
dentition

MDDr. Dana Chrastanska!, MUDr. Hana Bohmoval, MUDr. Jifri Baumruk?
10rtodontické oddéleni Stomatologické kliniky FN Plzen a LF UK v Plzni
2B-Orto s.r.o.

Cil prace: Zhodnoceni transverzalnich zmén horniho zubniho oblouku, zmény
povrchu patra a sklonu prvnich stalych molart po rychlé palatinalni expanzi v
obdobi smiSeného chrupu. Zhodnoceni stability expanze do obdobi stalého
chrupu porovnanim s kontrolni skupinou.

Material: Byly zkoumany dvé skupiny pacienti. Skupina H zahrnovala 31
pacienti se ziZenym hornim zubnim obloukem léc¢enych rychlou palatinalni
expanzi v obdobi smiSeného chrupu. Kontrolni skupina K zahrnovala 18
pacientii bez ortodontické terapie.

Metodika: Méreni bylo provadéno na skenovanych 3D modelech horni Celisti v
programu 3shape Orto Analyzer. U 1é¢ené skupiny (H) byly parametry méreny
pred 1écbou, obdobi ¢asné smiSeného chrupu (T1), po expanzi (T2) a po
dokonceni vymeény chrupu (T3). U kontrolni skupiny (K) v obdobi ¢asné
smiSeného chrupu (T1) a po dokonceni vymény chrupu (T3).

Byly zméreny a hodnoceny tyto parametry: Zména délky perimetru zubniho
oblouku, zména meziSpicakové a mezimolarové Sirky, zména plochy rezu patra
v misté prvnich molarti, zména sklonu prvnich molard.

Vysledek: Po rychlé palatinalni expanzi doslo k vyznamnému zvétSeni
perimetru, meziSpicakové a mezimolarové sifky, zvétSeni plochy patra a
naprimeni prvnich molari. Pfi porovnani s nelé¢enou kontrolni skupinou byly
tyto zmény vyznamné i do obdobi stalého chrupu.

Zaveér: Rychla palatinalni expanze provedena u pacientii v casné smiSeném
chrupu vede nejen k upravé zkriZeného skusu, ale i k ziskani urcitého mista v
zubnim oblouku, zvétSeni plochy patra a napiimeni kompenzacné vestibularné
sklonénych molard. Tyto zmény jsou stabilni do obdobi stalého chrupu.
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Chirurgicky asistovana protrakce maxily u pacientii s rozstépem -
kazuistiky.

Surgically assisted maxillary protraction in cleft patients - case reports

MDDr. Martin Stary?!, MUDr. Magdalena Kot'ova, PhD.1, MUDr. Wanda Urbanovj,
PhD. 1, MUDr. Jiri Borovec?

10ddéleni ortodoncie a rozstépovych vad, Stomatologicka klinika 3 LF UK FNKV,
Praha

20ddélent dstni, ¢elistni a obli¢ejové chirurgie Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem

Uvod: Distrakéni osteogeneze je biologicky proces kostni novotvorby, kdy za
pouziti zevni sily dochazi k protahovani vazivového svalku vzniklého po
osteotomii mezi kostnimi segmenty. Distrakci maxily po jejim chirurgickém
uvolnéni lze s vyhodou zaclenit do terapeutického protokolu pacientti s
rozStépem s vyraznou pseudoprogenii jiZ v obdobi riistu.

Material a metodika: U tirech chlapct s celkovym rozstépem (@ vék 13,6 let) byla
kvili progennimu stavu indikovana chirurgicky asistovana protrakce maxily.
Pred chururgickym vykonem byl pacientlim nasazen ortodonticky aparat
vychazejici z principli pryskyti¢ného hyraxu, ktery je fixovan na horni zubni
oblouk skloionomernim cementem a z jehoZ téla vybihaji kovové hacky do
vestibula. K tém byla potom chirurgem uvolnéna maxila sunuta k Delairoveé
oblicejové masce intermaxilarnimi tahy po dobu 3 - 5 mésict.

Vysledky: Sledovany pohyb maxily byl vpred s naznacenou CCW rotaci. Na
kefalogramech jsme zjistili zvétSeni hodnoty WITS (@ 3,5 mm) i thlti ANB (&
2,5°) a SNA (@ 1,1°). U vsech sledovanych subjektii se podarilo dosahnout
prekusu hornich frontalnich zub.

Z hodnoceni extraoralnich fotografii je ziejmé zvétSeni nasolabialniho (@ 14,3°)
a facialniho uhlu (@ o 8,6°).

Zavér: Optimalni naCasovani tohoto vykonu je konec druhé faze vymeény chrupu,
biologicky vék by mél byt od 11 let vySe aZ do zac¢atku puberty. Podminkou je
striktni a bezvyhradna spoluprace pacienta i jeho rodiny. Pokud dojde k
naplnéni vSech téchto podminek, mtiZe se pti vhodném typu ristu pacient s
rozStépem vyhnout ortognatni chirurgii v dospélosti a predejit tak vice
invazivnimu chirurgickému vykonu.
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Sebevédomi ortodontickych pacientti

Self-confidence of orthodontic patients

MDDr. Hana Borunska, MUDr. Josef Kucera, PhD., MUDr.Hana Tycova
Ortodontické oddéleni, Stomatologicka klinika 1.LF UK a VFN

Cil: Cilem této studie bylo pomoci psychologickych a motivacnich dotazniki
analyzovat osobnost pacienti, vCetné jejich motivacnich faktort k terapii a
posouzeni vliv{, které ma ortodonticka vada na jejich Zivot.

Material a metodika: Studie byla zpracovana formou dotazniku, ktery byl
rozdélen na sedm casti véetné demografickych tidaji. Celkem se dotaznikového
Setreni zucastnilo 245 jedinct (102 muZl, 143 Zen). Respondenti byli rozdéleni
do trech skupin (operacni, ortodonticka, kontrolni) dle estetické tiZe vady a
navrhovaného zpiisobu 1éCby tifemi atestovanymi ortodontisty. Rozdily mezi
skupinami byly porovnany statistickymi metodami (Shapiro-Wilkovym testem,
Kruskal-Wallisovym testem s Mann-Whitney U-testy, Fisherovym piresnym
testem).

Vysledky: Mezi nejdtileZzitéjsi motivacni faktory 1é¢by byly uvedeny: zlepSeni
usmévu, estetiky obliCeje, srovnani zubti, uzavieni mezer, zlepseni mluvy a
skusu (p < 0,05). Byly potvrzeny negativni vlivy vady na Zivot u jedinct
operacni a ortodontické skupiny (p < 0,05). Zavislost mezi vzhledem téla a
hodnotou sebevédomi byla prokazana jako statisticky vyznamna (muZi, p = 0,
016 vzhled hlavy, p < 0,0001 vzhled zbytku téla; Zeny, p < 0,0001 vzhled hlavy a
zbytku téla). Avsak statisticky vyznamné rozdily hodnot sebevédomi mezi
skupinami pred zahajenim terapie potvrzeny nebyly (p = 0,458).

Zaveér: Sebevédomi respondentt je zavislé na vzhledu jejich obliceje a téla.
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Vliv ortodonticko-chirurgické 1écby na temporomandibularni kloub
Influence of orthognathic treatment on temporomandibular joint

MDDr. Markéta Konupkoval, MUDr. Hana Tycova!, MUDr. Josef Kucera, Ph.D.1,
MUDr. Tomas Hanzelka, Ph.D.1, MDDr. Jitka Levorova?2

10rtodontické oddéleni Stomatologické kliniky 1. LF UK a VFN Praha

2Klinika ustni, Celistni a oblicejové chirurgie, VFN Praha

Cil: Cilem studie bylo zhodnotit vliv ortognatni operace na
temporomandibularni kloub (TMK).

Material: Sledovany soubor tvortilo 67 pacientek (ve véku 16 - 47let, primérny
vék v dobé operace 25,4 let), u kterych byla indikovana ortognatni operace
(operace probéhla na Klinice astni, Celistni a oblicejové chirurgie, VFN Praha).
Do studie byly vybrany pacientky, u kterych byla zhotovena 2 CBCT vySetreni -
1. vySetieni 1 mésic pred operaci (T0), 2. vySetfeni 9 - 12 mésicli po operaci
(T1).

Metodika: Byl hodnocen CBCT obraz pravého a levého TMK v ¢ase TO a T1 -
slovni hodnoceni bylo prevedeno na ¢iselnou hodnotu dle stanovené stupnice.
Data byla statisticky zpracovana, hodnocen byl vztah mezi ortognatni operaci a
zménou CBCT obrazu, dale zavislost této zmény na véku pacientky, skeletalni
diagnoze, typu operace a délce operace.

Vysledky: Ve sledovaném souboru dochazelo po absolvovani ortognatni operace
ke zhorseni CBCT obrazu TMK. Zména CBCT obrazu nebyla zavisla na véku, typu
ortognatni operace, ani délce operace. Typ skeletalni anomalie mél vliv na
zmeénu CBCT obrazu TMK - vyznamné vyssi vyskyt zhorSeni se vyskytoval u
pacientek II. skeletalni tfidy a u pacientek se skeletalné otevienym skusem. U
pacientek s laterogenii byl pocet zhorseni vyznamné niZsi.

Zavér: Po ortognatni operaci dochazi ke zménam CBCT obrazu TMK. Tato
zmeéna je zavisla na typu skeletalni anomalie —ortognatni operace je rizikové;jsi
pro pacienty se Il.skeletalni tiidou a skeletalné otevirenym skusem. Vzhledem k
této skutecnosti by méli byt vSichni pacienti indikovani k ortognatni operaci
pouceni o rizicich tohoto zakroku, v¢etné rizika negativniho ovlivnéni stavu
TMK. Po absolvovani ortognatni operace by méli byt sledovani se zamérenim na
zdravi TMK.
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Sexualni vztahy na pracovisti a jejich rizika
Sexual relationships at work and related risks
Doc. MUDr. Radim Uzel, CSC.

Zakladnimi regulativy lidského chovani jsou prirodni zakony, legislativa a tzv.
,dobré mravy*“. V diisledku toho se clovék mize v mezilidskych vztazich
dopoustét prestupkil ,contra naturam®, contra legem“ a ,,contra bonos mores*.
Zatimco prvni dvé Kritéria jsou viceméné univerzalni a platna ,tady a ted™,
podléhd kritérium dobrych mravii ¢asto individualnim normam, které se mohou
pri vzajemné komunikaci liSit.

Byva to problematické zejména s prihlédnutim k variabilité lidskych sexualnich
interakci. Casta nedorozuméni vznikaji nékdy nedostatkem oteviené
komunikace nebo odliSnymi narodnimi ¢i regionalnimi zvyky a obyceji. Navic
pak urcity prvek sexualniho nasili tvori casto adekvatni soucast lidského
sbliZzovaciho ritualu. V mnohdy ndznakovém nasilném jednani nemusi byt
pritomny prvky zasti ¢i nenavisti, naopak miiZe stupiiovat zadané sexualni
vzruSeni partnerQ. MiiZe to pak vést treba i k faleSnym obvinénim v disledku
y,hedorozumeéni®.

Existence zakona ¢. 46/2004 Sb. o zakazu diskriminace na pracovisti zahrnujici
takeé sexualni obtéZovani vede k zamySleni o u¢innosti této normy v nasich
podminkach. Sexualni obtéZovani je odridou tzv. mobbingu - psychického
tyrani. To ma pak rtizné zptisoby a formy.

Sdéleni se zabyva moZnostmi posouzeni prevence nedorozumeéni v
partnerskych vztazich. Na pracovisti clovék travi casto mnohem vice asu nez v
domacnosti, proto zejména vztahy na pracovisti jsou z tohoto hlediska nadmiru
dtilezité. Jejich zakladem by méla byt dobrovolnost, vylouceni télesného a
dusSevniho poskozeni a prevence verejného pohorseni.

Human behaviour is requlated mainly by the laws of nature, legislation and the so
called “good morals”. Due to that man can misconduct in interpersonal
relationships through acts “contra naturam®, “contra legem”and “contra bonos
mores”“. While the first two criteria are more or less universal and applicable “here
and now", the good morals criterion often depends on individual norms that can
vary in mutual communication.

It is often an issue especially with regards to the variability of human sexual
interactions. Frequent misunderstandings may occur because of the lack of open
communication or different national or regional habits and customs. Moreover, a
certain element of sexual violence often forms an appropriate part of the human
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ritual of becoming closer. The often implied violent behaviour does not necessarily
have to contain any elements of grudge or hate, on the very contrary can escalate
the desired sexual arousal of partners. It can also lead to false accusations caused
by “misunderstandings”.

The existence of Act No 46/2004 Coll., on non-discrimination at work covering
also the sexual harassment makes us think about the effectiveness of this norm in
our country. Sexual harassment is a form of the so called mobbing - the
psychological abuse. It assumes diverse shapes and forms.

The presentation discusses the ways of assessing the prevention of
misunderstanding in intimate relationships. People often spend much more time
at work than at home, which is why the relationships at work are extremely
important. They should be based on voluntariness, exclusion of physical and
mental damage, and prevention of public outrage.
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0d zubu ke kloubu
From teeth to the joint
MUDr. Daniel Svoboda

Osetreni pacienta pro mne bylo dlouhou dobu snahou o odstranéni kazu a
tvorby vyplné, ktera nebude viditelna. Piipadné korunek a miistka. Postupné
jsem si zacal vSimat tvaru kousacich ploch, ponoroval se do nauk o morfologii
okluznich ploch a zakonitosti pohybii celisti a modeloval vyplnég, které byly
integrovany do zubu i z funk¢niho hlediska. Presto mé obcas navstivi pacient,
jehoZ obtiZe presahuji ramec okluznich ploch. Bolesti kloubii, problémy pfi
kousani ¢i bolesti hlavy ve spancich nebo tvari. Diky spolupraci s
fyzioterapeutem objevuji propojeni zubt, Zvykacich svali a
temporomandibularnich kloubt s krénimi a zadovymi svaly. Presnéji se svaly,
které jsou zodpovédné za vzprimené drzeni téla. Ne vZdy je Spatna poloha dolni
Celisti pricinou téchto obtiZi. Presto je vhodné k 1é¢bé naSich pacientt
pristupovat s védomim vySe citovanych souvislosti.

For a long time, when [ was treating patients, I focused on dealing with decayed
teeth and making fillings, dental crowns and bridges as unnoticeable as possible.
However, I started paying more attention to the shape of the biting surface |
became more and more interested in the morphology of occlusal tooth surfaces
and the movement of jaws and I started shaping filling and tooth together from
the functional perspective. Nevertheless, from time to time I see a patient with
problems beyond the occlusal tooth surface. These problems include pain in joints,
during biting, in temples or cheeks. Thanks to my co-operation with a
physiotherapist I can better understand the link between teeth, chewing muscles
and temporomandibular joints with neck and back muscles. More precisely these
are the muscles responsible for upright posture. But it is not always incorrect
positioning of the lower jaw which causes these problems. Nonetheless, it is good
to have this relation in mind whenever we treat our patients.
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Smile design - Pro¢, kdy a jak?
Smile Design — Why, When and How?
AKki Lindén

V prednasce budou predstaveny nékteré zasady estetické stomatologie a
digitalni modelace usmévu, spolu s navodem, jak vytvorit adekvatni design
usmeévu. Budou diskutovany prvky, které potrebujeme pri navrhovani dsmévu,
a na prikladech bude ukazano, ceho miizeme dosahnout, kdyz vytvorime navrh
usmeévu, a kdy bychom to méli provadét.

In the presentation some principles what is Esthetic Dentistry and Smile Design
wiil be discussed, and how to do Smile Design. Also the elements we need when we
do smile design will be stressed out, together with what we can achive when we do
smile design and when we should do it.
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CESKA AKADEMIE DENTALNI ESTETIKY
The Czech Academy of Dental Esthetics

MUDr. Jan Streblov: Dilema ¢ernych trojuhelnikii...
Dr. Jan Streblov: Black triangles dilemma...

MUDr. Alena Krugova a kol.: Protetické aspekty ageneze postrannich rezak
Dr. Alena Krugovd a kol.: Prosthetic aspects of agenesis of the lateral incisors

MUDr. Vladimir Filipi a MUDr. Ladislav Gregor: Interdisciplinarni spoluprace
Dr. Vladimir Filipi a Dr. Ladislav Gregor: Interdisciplinary cooperation

Planovani interdisciplindrni spoluprace

Stiet koncepti 1é¢by nad konkrétni kazuistikou
Planning of the interdisciplinary treatment
Different treatment concepts for the particular case
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Vyuzitie ambulantnej 3D tlace pri korekcii mikro relapsu z pohl'adu
estetiky

Fabrication of individualized appliances for 3D printing

Thurzo Andrej, MUDr., PhD., MPH, MHA, Ondrej Dvoran, Martin Strunga
Klinika stomatolégie a maxilofacialnej chirurgie LF UK a Ustav simula¢ného a
virtudlneho medicinskeho vzdelavania LF UK v Bratislave

Cil prace: Na konkrétnom priklade z klinickej praxe predstavit novy postup
korekcie mikro-relapsu zalozeny na vyuziti zaverecnych STL modelov vysledku
liecby a 3D tlace.

Material: FDM 3D tlaciarne ZYYX, FlashForge, Felix, BCN3D SIGMA DLP 3D
tlac¢iarne Titan, Octave light 365nm a iné

Materialy: ABS, PLA, Nylon, Somos®BioClear a iné

Metodika: Zhotovenie jedného alebo viac korek¢nych vyrovnavacov s cielom
obnovit vysledok dosiahnuty lie¢cbou v pripadoch esteticky postrehnutel'ného
mikro relapsu. Nizkorozpoctova 3D tlac pozitivu zubov a jej pripadna uprava ak
u pacienta doslo k zmene kontur zubov. VyuZitie pozitivov pre zhotovenie SX
dlahy. Vyhodnotenie vysledného efektu po case.

Vysledky: Ukazky vystupov a praktickych skusenosti s implementaciou tejto
low-end 3D tlace pre udrzanie nielen funk¢ného vysledku liecby, ale aj
mikroestetiky postavenia zubov. Vyhodnotenie vyhod a nevyhod, posudenie
ekonomickych a ¢asovych nakladov, odhad vyvoja do budicnosti.

Zavéry: Sucasné oCakavania a naroky pacientov na trvacnost a detaily
estetického postavenia zubov aj po niekol'’kych rokoch od ukoncenia cel'ustno-
ortopedickej lieCby sa nad’alej zvysuju. S odstupom rokov je udrzanie
vysledného spravneho funk¢ného postavenia zubov po liecCbe vyrazne
jednoduchSie neZ samotnej mikroestetiky. VyuZitie 3D modelov (STL)
zavereCného postavenia zubov po liecbe Ci uz z priameho intraoralneho skenu
alebo zo sekundarnej digitalizacie odtlackov umoZnuje lekarovi efektivne
chranit dosiahnuty vysledok lie¢by aj v pripade slabSej spoluprace pacienta a
potreby dlhodobej retencie. S moZnostou postupu analogického CAT terapii je s
vyuzitim 3D tlace tlace lekar schopny zhotovit SX dlahy so schopnostou
korekcie mikrorelapsov, aj s odstupom casu, aj v pripade relapsu, aj opakovane
resp. v niekol'kych klonoch.
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Substitucni terapie ztraty stiredniho rezaku urazem posunem lateralniho
rezaku - esteticky kompromis s prvky racionality

Substitution therapy in cases with loss of central incisor

MUDr. Ivo Marek, Ph.D.

Stomatologické centrum STOMMA. Klinika zubniho lékarstvi LF UP Olomouc

Urazy u déti vedouci k poskozeni, pfipadné ztraté stalého predniho zubu jsou
sloZitym léCebnym problémem. KdyZ jde navic o ztratu stredniho rezaku, jedna
se o komplikaci zavaznou i s psychologického hlediska, nebot tak zasadni
naruseni estetiky ismévu miZe vést k socidlnimu handicapu jedince v
kolektivu.

Rozhodnuti, jak bude pti ndhradé zubu protetik s ortodontistou postupovat
zaleZi na nékolika faktorech. Mezi nejdtleZzitéjsi patii morfologie zubt (velikost
stredniho rezaku vzhledem k lateralnimu rezaku), stddium prorezavani dentice,
pritomnost ortodontické anomalie a taktéz vék pacienta.

Mezi moZnosti reSeni ztraty stredniho rezaku patri zhotoveni adhezivniho
miustku, provizorni snimaci mezernik s naslednou implantaci, autotransplantace
premolaru, pripadné posun lateralniho rezaku do mista ztraty stredniho rezaku.
Autor na nékolika kazuistikach analyzuje jednotlivé faktory, které o vysledném
reseni rozhoduji, upozornuje na esteticky handicap mezializace lateralniho
fezaku, jakozto i rizika ostatnich postupt.

Dochazi k zavéru, Ze neexistuje idedlni fesSeni, ale pri feSeni ¢asto rozhoduje
otazka, zda oSetrujici 1ékar zvoli spiSe ,racionalné;jsi“ postup v podobé
mezializace z diivodu vyhnuti se nasledné protetické 1é¢bé v budoucnu ¢i
provizorniho reSeni v détském véku s definitnim reSenim v dospélosti
implantatem.
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Proc fotit Spatné, kdyz to 1ze 1épe?
Why to take bad pictures if you can do better?
MUDr. Martin Tomecek

Mezi ortodontisty, stejné jako mezi praktickymi zubnimi 1ékari, se casto opakuiji
stejné chyby pri porizovani fotografické dokumentace. Pocinaje nevhodnym
vybérem fotografické techniky, pomiticek pro fotografovani nebo Spatnym
nastavenim fotoaparatu. V prezentaci budou pojmenovany nejcastéjsi chyby a
zpusoby jejich odstranéni, navody ke snadnému a okamzZitému zlepSeni
fotografii, triky k efektivnéjSimu vyuziti fotografické techniky a také naméty,
kudy se ubirat pro dal$i zdokonaleni fotografickych vysledkd.

The orthodontists, just like the general dental practitioners, repeatedly make the
same mistakes when taking photographs for documentation purposes. It all begins
with choosing inappropriate photography equipment, accessories or with a bad
camera setup. The presentation will highlight the most frequently made mistakes
and the ways of their elimination, it will present guidance for an easy and prompt
improvement of photographs, tips for more effective use of photography
equipment, and also some suggestions concerning further enhancement of the
resulting photographs.
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Rozdielny pohl’ad na tvorbu liecebného planu v centralnom vztahu a
maximalnej interkuspidacii

Different approaches for treatment planing using centric relation and centric
occlusion

MDDr. Marek Vlna?, Leonard Hess, DDS2

1Dentalis zubna ambulancia, Skalka nad Vahom

2Leonard A. Hess, DDS, PA , Union County center for comprehensive dentistry,
Monroe, NC, USA

Medziodborova spolupraca je v zhotoveni lieCebného planu pacienta v dnesnej
dobe ¢oraz viac potrebna. Nasim cielom by malo byt okrem zbavenia pacienta
bolesti, sanacie kazov a zdravého parodontu aj harménia stomatognatneho
systému. Tu dosiahneme nastavenim pacientovej okldzie do tzv.
muskuloskeletalne stabilnej polohy ( centralneho vztahu ). Centralny vztah
pozostava z idealnej polohy ¢elustného kibu, Zuvacich svalov, zadnych a
prednych zubov. Spolo¢ne so zdravou ustnou dutinou hovorime o ,Koncepte
kompletnej stomatologie“. Ako prvy ho pomenoval pred viac ako 50 rokmi
doktor Peter E. Dawson, ktory zaloZil vzdelavaci program The Dawson academy.
Je dolezité aby vsSetci Clenovia tymu, ako ortodontista, protetik a zubny technik
y2hovorili rovnakym jazykom®. Vd'aka tomu sme schopni prediktabilne
naplanovat jednoduché, ale aj celkové rekonstrukcie a dopriat’ tak pacientovi
dlhodobu stabilitu a komfort celého stomatognatneho systému. Prispevok
popisuje okluzny koncept podla dr. Dawsona. Na klinickych pripadoch si
ukazZeme rozdielny pohl'ad na stanovenie liecebného planu vzhI'adom na
pacientovu habitualnu okluziu a centralny vztah. Zistime, Ze pri vybere jednej z
nich sa dramaticky meni cely konzervacno-proteticky a ortodonticky plan
liecby.
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Hypotéza exponencialniho rozdéleni dentalniho zdravi v populace
Hypothesis of exponential distribution of dental health in population

MUDr. Petr Jindra, Ph.D.
soukroma praxe Ceské Budéjovice

Antropometrické velic¢iny, vCetné napr. kefalometrie, velikosti zubti apod., maji
Gaussovo rozdéleni. Pfiroda kolem nas a svét lidi vSak ¢asto vykazuje rozdéleni
pravdépodobnosti exponencialni (svét je fraktalni). Socioekonomické veliCiny,
napf. rozdéleni piijmi a rozdéleni bohatstvi v populaci, nejsou Gaussovské.
Ztejmé maiji blizko k exponencialnimu rozdéleni.

Zubni 1ékarstvi se pohybuje na hranici mezi 1é¢bou akutniho 1ékarského
problému (extrakce zubu) a snahou o ziskani dentalniho zdravi vcetné estetiky
(ortodoncie, rehabilitace ztraceného dentalniho zdravi). Vyznamnym faktorem,
ktery vstupuje do procesu rozhodovani o 1é¢bé, je cena za 1écbu.
Socioekonomické faktory ovliviiuji volbu lécby.

Dentalni zdravi Ize hodnotit riiznymi zplisoby a indexy. Lze vyuZit i nastroje
lékarské ekonomie a zkoumat naklady a benefity 1écby dentalniho zdravi
jednotlivych pacientii. Vyvstava otazka, jaké rozdéleni pravdépodobnosti budou
tyto veli¢iny mit. Nabizi se hypotéza, Ze rozdéleni pravdépodobnosti dentalniho
zdravi méreného naklady na lIécbu bude mit exponencialni rozdéleni.
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Dysostosis cleidocranialis - projevy, diagnostika a 1é¢ba
Dysostosis cleidocranialis - clinical features, diagnostics and treatment
Doc. MUDr.Pavlina Cernochov4, Ph.D.

Stomatologicka klinika LF MU a FN u sv. Anny v Brné

Cilem sdélenti je prezentovat dostupné informace o vzacném autosomalné
dominantné dédicném onemocnéni dysostosis cleidocranialis.

Na péti kazuistickych pripadech pacienti s dysostosis cleidocranialis budou
diskutovany typické extraoralni znaky a projevy tohoto onemocnéni v
orofacialni oblasti a s tim souvisejici moznosti diagnostiky a lécby. K zavaznym
dentalnim znakim patii nedostatecna exfoliace nebo resorpce docasnych zubt,
opoZdéné prorezavani a retence stalych zubti, mnohocetné prespocetné zuby,
tendence ke vzniku folikularnich cyst. S ohledem na vysoky pocet postiZenych
zubi je 1éCba zdlouhava a naroc¢na. Zpravidla jsou nutné opakované chirurgické
vykony - extrakce perzistujicich docasnych a prespocetnych zubi a chirurgické
expozice retinovanych stalych zubti. Poruchy prorezavani zubli komplikuje
vzajemny vztah Celisti se znamkami nedostatecného vyvoje horni celisti a
prominujici dolni Celisti.

VCasna a presna diagnostika, racionalni naCasovani jednotlivych fazi 1éCby,
tymovy pristup, vyborna spoluprace pacienta maji zasadni vliv na vysledek a
celkovou délku ortodontické 1é¢by pacienti s dysostosis cleidocranialis.

Prace vznikla za podpory projekti MUNI/A/1258/2015 a GACR GB14-37368G.



